Aott 2026 Semaine N°31 Ces menus prévisionnels dépendent des approvisionnements et peuvent étre modifiés

Plat de remplacement

Samedi midi 1er Aotit Soir Dimanche midi Soir Entrée : C
Potage Potage Potage Potage Jambon blanc
Crevettes roses mayonnaise Endive au jambon | Salade de féta tomate betterave | Poisson _ Platchaud:D
Beeuf (Fr) Fruit Emincé de volaille du jour (Fr) | Riz aux trois couleurs Dinde, e"ga]“e:t ‘_:‘l’zq“'“ettes
Pomme de terre au four au beurre d’ail Salsifis au jus Fruit s
. Patisserie du jour
Laitage Fromage
Fruit Gateau Basque 8

Aout 2023 Semaine N°32 Ces menus

JEAN CUISTOT
T Shadtewr depuis 1991
0546336421
Jeancuistot.traiteur@club-internet.fr

Lundi midi Soir Mardi midi Soir
Potage Potage Potage Potage
Carottes rapées Quiche Grillon Charentais Tomate farcie Plat de remplacement
Coéte de porc (VPF) Salade verte Poisson sauce Bretonne Compote . Entrée: C .
Blette a la tomate Fruit Riz cantonais Terrine de campagne, cornichon
Plat chaud : D
Laitage Fromage Coquelet, coco @
Salade de fruits Fruit Dessert : E
Créme dessert
Mercredi midi Soir Jeudi midi Soir
Potage Potage Potage Potage JEAN CUISTOT
Concombre au fromage frais Poisson Paté en croite Foie veau sauce pita B s el
Echine porc sauce curry (VPF) | Ratatouille Poulet jaune (Fr) Pois cassé 0546336421
Pommes dauphines Fruit Haricots verts aux pleurotes Fruit Jeancuistot.traiteur a elub-internet.fv
Laitage Fromage
Fruit Pétisserie du jour
Vendredi midi Soir Samedi midi Soir Dimanche midi Soir
Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Betterave au thon Cuissette de volaille aux épices (ue) | Poireau vinaigrette 2 coquelet Rosette, cornichon Poisson
Filet de poisson Courgette au four Spaghetti Purée de carotte | Viande suivant le marché au jus de cuisson Barilla
Pomme vapeur Fruit Bolognaise suivant arrivage Fruit Haricots plats d’Espagne Fruit
Laitage Fromage Laitage
Salade de fruits Fruit Gateau pointe cacao




Lundi midi Soir Mardi midi Soir

Potage Potage Potage Potage

(Fuf mayonnaise Croque Monsieur | Melon Pavé de beeuf

Volaille suivant le marché Salade verte Jambon vendéen (VPF) Haricots beurre

Purée de 1égumes du moment Fruit Flageolet aux petits Paris Compote

Fromage Laitage

Fruit Fruit
Mercredi midi Soir Jeudi midi Soir
Potage Potage Potage Potage
Salade de riz Escalope de dinde Crevettes roses, mayonnaise Cuisse de poule (ue)
Brandade de poisson blanc ail, persil Jardiniére de 1égumes | Porc base température (VPF) Pommes noisette JEAN CUISTOT
Fromage Fruit Légumes couscous Fruit T b dipus 19
Patisserie Laitage 0546336421

Fruit Jeancuistot.traiteur@club-internet.fr

Vendredi midi Soir Samedi midi Soir Dimanche midi Soir
Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Salade Strasbourgeoise Foie de veau persillade (ue) | Salade d’haricots rouges au thon Lapin en sauce (Fr) Jambon blanc cornichon Poisson
Poisson du marché sauce crevettes | Tomate au four Boudin a la viande (VPF) Carotte persillade Tomate farcie Pomme au four
Riz blanc Compote Purée de céleri Fruit Riz blanc Fruit
Fromage Laitage BIO Laitage
Fruit Fruit Eclair café

Septembre 2026 Semaine N°34 Ces menus prévisionnels dépendent des approvisionnements et peuvent étre modifiés

Soir

Potage

Cuisse de Dinde (ue) aux épices douces
Petits pois carotte

Mardi midi

Potage

Haricot vert, poivron, tomates confites
Chipolatas (VPF)

Soir

Potage

Pi¢ce de beeuf
Flageolet au jus

Lundi midi
Potage
Salade de lentilles au poivron

Poisson du marché sauce homardine Mousse de canard cornichon

Haricots verts Fruit Barilla aux petits oignons, lardons Compote Plat chaud: D
Fromage Fromage Poulet, sauté de patate
Créme dessert Mousse au chocolat S.ser :.
Mercredi midi Soir Jeudi midi Soir @
Soupe Potage Soupe Potage
Macédoine rémoulade Echine de porc Salade de riz aux fruits de mer Coquelet (Fr)
Volaille du moment Polenta a la tomate | Gigot agneau ail fines herbes (Nz) Patate au four
Ele?ttes a la béchamel Patisserie du jour 11::1ageolet au jus de cuisson Fruit EA(VN CZU.II%TOT
poage Cara o 0546336421
ruit ale lIegeols Jeancuistot.traiteur@club-internet.fr
Vendredi midi Soir Samedi midi Soir Dimanche midi Soir
Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Salade de champignons crémé Piéce de beeuf Saucisson sec, cornichon Poisson vapeur Taboulé aux crevettes Cuisse de caille (Fr)
Poisson du marché sauce oseille Gratin de courgette Beeuf (Fr) au bouillon Riz cantonnais Carré de longe de porc (VPF) Barilla
Patate vapeur Fruit Carottes sautées Salade de fruits Brocoli au jus, lardons Fruit
Laitage Fromage Laitage
Creéme dessert caramel madeleine Fruit Pétisserie du jour




Septembre 2026 Semaine N°35 Ces menus prévisionnels dépendent des approvisionnements et peuvent étre modifiés

Lundi midi Soir Mardi midi

Potage Potage Potage

Terrine de lapin Poisson Melon

Veau (UE) du moment | Purée de carotte Poulet a la diable (Fr)

Soir
Potage

Boulette d’agneau sauce tajine (Nz)

Haricots plats d’Espagne

Haricots verts Fruit Gratin dauphinois Fruit
Fromage Fromage
Compote Patisserie du moment

Plat de remplacement

Patisserie

Mercredi midi Soir Jeudi midi Soir @
Soupe Potage Potage Potage
Salade d’avocat vinaigrette Beeuf aux capres (Fr) Salade de tomate de Marmande Agneau (ue) aux herbes @
Spaghetti Printaniere de légumes Cote de porc (VPF) sauce béarnaise | Riz aux champignons
Carbonata Fruit Choux de Bruxelles Compote £ AVM U»lgg;rOT
Laitage Fromage 054 6?;2 21
Pétisserie du moment Riz au lait aux graines de vanilles Jeancuistob traiteur@eclub-internet.fr
Vendredi midi 1°¢ septembre Soir Samedi midi Soir Dimanche midi Soir
Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Salade de museau de porc
Poisson du marché a I’estragon

Tripe a la tomate (ue)
Patate, persil

Tartare de courgette poivron
Cote de porc (VPF) créme champignon

Choux fleur vapeur Fruit Choux de Bruxelles Compote Ratatouille Nigoise
Fromage Laitage Fromage
Fruit Créme dessert vanille Pétisserie du jour

Gigot d’agneau (ue)
Riz aux champignons

Poisson du jour
Poélée de 1égumes
Fruit

Duo carotte céleri mayonnaise
Volaille du jour

Septembre 2026 Semaine N°36 Ces menus prévisionnels dépendent des approvisionnements et peuvent étre modifié

Lundi midi Soir Mardi midi 1er sept Soir
Potage Potage Potage Potage
Macédoine poisson mayonnaise | Crépe au fromage Salade de tomate Lapin moutarde douce
Pi¢ce de beeuf (Fr) Salade verte Poisson sauce homardine Pomme de terre au four
Semoule aux 1égumes Créme dessert Haricots beurre Patisserie
Laitage Fromage
Fruit au sirop Fruit
Mercredi midi Soir Jeudi midi Soir
Potage Potage Potage Potage
Melon Poisson Salade mimosa, mayonnaise Tomates farcies
Spaghetti bolognaise Poireau a la créme Volaille du jour Fruit
Laitage Fruit Courgette sauce Mornay
Fruit Fromage
Patisserie du moment

Plat de remplacement
Entrée: C
Rillette cornichon
Plat chaud : D
Filet de dinde échalotes, coquillettes
Dessert: E
Riz au lait

g

JEAN CUISTOT

— Shaiteur deouis 1991 —
0546336421

Jeancuistot.traiteur@club-internet.fr




